REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROGRAMIE
,MALY MISTRZ” w 2026

§1
Postanowienia ogolne

. Regulamin okresla warunki uczestnictwa w Programie ,,MALY MISTRZ” finan-
sowanego z budzetu Ministerstwa Sportu i Turystyki i srodkow samorzadowych.
. Program ,MALY MISTRZ” (zwany réwniez ,,Program MM?”), jest programem,
ktorego realizacja jest nadzorowana przez Szkolny Zwigzek Sportowy.

. Dzialania realizowane sa na terenie 16 wojewodztw przez Uczestnikow Projektu
speliajacych warunki uczestnictwa okreslone w niniejszym Regulaminie.

. Podmiotami realizujagcymi Program MM s3:

a) nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i nauczyciele wychowania fizycz-
nego prowadzacy zajecia w danej placowce szkolnej (zwani dalej ,,Nau-
czycielami”);

b) Operator krajowy — Szkolny Zwigzek Sportowy jako podmiot realizujacy
Program ,,MALY MISTRZ” na poziomie ogélnopolskim

c) Operatorzy wojewodzcy — Wojewodzkie Szkolne Zwiazki Sportowe jako
podmioty realizujgce Program ,,MALY MISTRZ” na poziomie wojew0dz-
kim;

. Uczestnikami Programu MM sg dzieci, ucz¢szezajace do danej placowki szkolnej
na terytorium Polski (zwani dalej ,,Uczestnikami”).

. Udzial w zajeciach w ramach Programu MM jest bezptatny.

. Zajecia w ramach Programu MM realizowane sg od 02 lutego 2026 r. do 18
grudnia 2026 r.

. Informacje o Programie ,MALY MISTRZ” dostgpne sg na stronie internetowe;j
www.malymistrz.szs.pl

. Administratorami Danych Osobowych pozyskanych w ramach realizacji Pro-
gramu sg Operator Krajowy i Operatorzy Wojewodzcy.

§2
Zalozenia Programu
. Celem glownym programu jest poprawa stanu zdrowia i sprawnosci fizycznej
uczniow Kklas | - IIT poprzez nabycie przez dzieci, ktore przystapiag do programu
»,MALY MISTRZ” umiejetnosci ruchowych zwigzanych ze zdobywaniem no-
wych sprawnosci.

Realizator:

Ministerstwo Program finansowany ze srodkéw budzetu panstwa,
Sportu i Turystyki ktérego dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki. SZS




Pozostalymi celami zadania sg:

a) Upowszechnianie i zwigkszenia aktywnosci fizycznej dzieci.

b) Promowanie nowych, atrakcyjnych form zaje¢ ruchowych.

C) Zachecenie uczniéw do podejmowania nowych form aktywnosci fizyczne;.

d) Okreslenie preferencji w wyborze aktywnosci fizycznej uczniow.

e) Tworzenie warunkéw do aktywnego spedzania czasu wolnego oraz ksztalto-
wanie zdrowego stylu zycia.

f) Wsparcie nauczycieli edukacji  wczesnoszkolnej w  zaplanowaniu
1 przeprowadzeniu ciekawych zaje¢ wychowania fizycznego i1 edukacji zdro-
wotnej. Nowoczesng wiedze na temat prowadzenia zajeé, zatozen programu i
spraw zwigzanych ze zdrowiem dzieci nauczyciele nabeda na zaplanowanych
konferencjach szkoleniowych dla realizatorow programu prowadzonych przez
specjalistow oraz doswiadczonych nauczycieli prowadzacych zajecia w szko-
tach.

g) Przekazanie wiedzy na temat zdrowia i sprawnosci fizycznej rodzicom dzieci
realizujacych program. Zadanie to realizowane bedzie podczas specjalnych
spotkan ,,wywiadowek z kultury fizycznej”.

h) Promowanie i wspieranie inicjatyw pobudzajacych aktywnos$¢ fizyczna
wszystkich srodowisk 1 grup spotecznych, w tym dzieci 1 mtodziezy;

1) Promowanie prozdrowotnych, spotecznych, wychowawczych
1 edukacyjnych wartosci sportu.

. Glowne warunki realizacji zajec:

a) Udziat dzieci i mtodziezy szkolnej w zajgciach realizowanych w ramach Pro-
gramu MM jest dobrowolny i bezptatny.

b) Uczestnikami zaje¢ moga by¢ wylacznie uczniowie szkot podstawowych klas
I-111.

€) Uczestnicy zadania muszg by¢ podzieleni na grupy MM, przypisane do jednej
szkoly 1 sktadajace si¢ z uczniow tej szkoty;

d) Zajecia prowadzone sa przez nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej
1 nauczycieli wychowania fizycznego jako nauczycieli wspomagajacych, za-
trudnionych w danej szkole.

e) Czas trwania zaje¢ sportowych w Grupach MM wynosi 45 minut (jedna jed-
nostka ¢wiczebna).

f) Zajecia muszg by¢ prowadzone z czestotliwoscig 4-5 razy w miesigcu, w 45
minutowych jednostkach ¢wiczebnych raz w tygodniu, z dopuszczeniem
zmiany czestotliwosci zaje¢ w uzasadnionych przypadkach.

Realizator:

Ministerstwo Program finansowany ze srodkéw budzetu panstwa,
Sportu i Turystyki ktérego dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki. SZS,




g) Zajecia sportowe Programu MM, powinny zostaé przeprowadzone
w wymiarze 16 jednostek ¢wiczebnych w okresie 02 lutego — 27 czerwca
2026 1. 1 14 godzin w okresie 1 wrzesnia — 18 grudnia 2026 r.

§3
Zasady dzialania Operatora wojewodzkiego
1. Operator wojewodzki jest zobowigzany do:

a) podjecia dziatan majagcych na celu utworzenie grup ¢wiczebnych
w ramach Programu MM w gminach potozonych w granicach administra-
cyjnych danego wojewodztwa;

b) rekrutacji Nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego
do prowadzenia zaje¢ w ramach Programu MM;

C) zawarcia 1 rozwigzania stosunku prawnego z Nauczycielami na realizacj¢
Programu MM;

d) sprawowania nadzoru merytorycznego i finansowego nad prawidtowa reali-
zacja Programu MM zgodnie z warunkami tego Programu;

e) zapewnienia odpowiedniego miejsca i wyposazenia prowadzonych zajeé rea-
lizowanych w ramach Programu MM przy wspolpracy z organem prowadzg-
cym szkole 1 ze szkota;

f) kontroli Dziennika MM,;

g) prowadzenie biezacego monitoringu (w tym wizytacja zaje¢ prowadzonych
w Grupach MM w co najmniej 50% szkot);

h) promocji, sprawozdawczosci, ewaluacji, monitoringu i kontroli realizacji
Programu MM;

84
Zasady uczestnictwa Nauczycieli

. Zgtoszeni do uczestnictwa w Programie MM Nauczyciele sg zobowigzani do
przeprowadzenia rekrutacji Uczestnikow, do utworzenia 1 zgloszenia Operatoro-
wi wojewodzkiemu Uczestnikdéw oraz Grupy MM.

. Nauczyciele zobowigzani sg do zawarcia umowy z Operatorem wojewodzkim.

. Nauczyciele uczestniczacy w Programie ,MALY MISTRZ” zobowigzani sg do
prowadzenia Dziennika MM.

. Rejestracja kont Nauczyciel, umozliwiajacych prowadzenie Dziennika MM do-
konywana jest za pomocg $§rodkOw porozumiewania si¢ na odleglo$¢ (poprzez
strong internetowa Programu MM), na terenie Rzeczpospolitej Polskiej i ma cha-
rakter ciggly. O spetnieniu kryterium terytorialnego decyduje lokalizacja adresu
IP, z ktérego dokonano rejestraciji.

. Aktywacji konta Nauczyciela dokonuje Operator wojewddzki poprzez weryfika-
cje danych Nauczyciela uzyskanych na podstawie zawartej z nim umowy na rea-
lizacj¢ zaje¢ w ramach Programu MM,
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6. Nauczyciele sg zobowigzani do prowadzenia zaje¢ w Grupach MM z danej pla-
cowki szkolnej wedtug harmonogramu zamieszczonego w Dzienniku MM. Zaje-
cia mogg zosta¢ skontrolowane przez Operatora wojewddzkiego.

7. Nauczyciele sg zobowigzani do wprowadzenia wiarygodnych danych Uczestni-
kow do uprzednio utworzonej Grupy MM w Dzienniku MM.

8. Nauczyciele sg zobowigzani do wypelniania na biezagco Dziennika MM umozli-
wiajacego dokumentowanie realizacji zadania.

9. Nauczyciele sa zobowigzani do odwolywania zaje¢, w przypadku, gdy wiedza
wczesniej, ze dane zajecia si¢ nie odbeda.

10.Nauczyciel jest zobowigzany do informowania o realizacji Programu
w szczegdlnos$ci poprzez wywieszenie, dostarczonego przez Operatora woje-
wodzkiego, plakatu informujgcego o Programie MM w  migjscu,
w ktorym odbywaja si¢ zajecia.

11.Nieprzestrzeganie przez Nauczyciela postanowien niniejszego Regulaminu, mo-
ze stanowi¢ podstawe do jego wykreslenia z listy podmiotow realizujgcych Pro-
gram MM 1 do rozwigzania zawartej z nim umowy na realizacj¢ Programu MM.

§5
Zasady udzialu w Programie Uczestnikow

1. Uczestnikami Programu MM sa dzieci w wieku szkolnym, uczegszczajace do da-
nej placowki szkolnej klas I-111 oraz zostali przypisani do Grupy MM.

2. Uczestnicy zobowigzani sg do regularnego 1 aktywnego uczestnictwa
w Grupie MM, do ktérej s przypisani.

3. W celu zapewnienia pelnego bezpieczenstwa Uczestnika, Rodzic/opiekun praw-
ny powinien poinformowac Nauczyciela o jakichkolwiek zmianach w
stanie zdrowia dziecka, ktore moglyby stanowi¢ przeciwskazanie do udziatu w
zajeciach sportowych.

4. Rodzic/opiekun prawny Uczestnika moze wyrazi¢ zgode¢ na bezptatne rozpo-
wszechnianie wizerunku Uczestnika w formie fotografii lub nagrania wideo pod-
czas zaje¢ prowadzonych w ramach Programu MM w celu promowania Progra-
mu MM oraz dziatalnosci statutowej Szkolnego Zwigzku Sportowego - operatora
krajowego, Wojewddzkich SZS — operatorow wojewodzkich poprzez umiesz-
czenie zdjec 1 filmoéw w przestrzeni publicznej tj. na stronie internetowej maly-
mistrz.szs.pl w dziale Aktualnosci oraz w oficjalnych profilach w mediach spo-
tecznosciowych SZS (Facebook, Instagram). Zgoda moze réwniez obejmowac
wykorzystanie i rozpowszechnianie ww. wizerunku na polach eksploatacji wy-
mienionych w art. 50 Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz.U.2025.0.24), bez ograniczen terytorialnych 1 ilosciowych, zgodnie z zade-
Klarowanym przez SZS okresem przetwarzania lub do odwotania zgody.

Realizator:

Ministerstwo Program finansowany ze srodkéw budzetu panstwa,
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§6
Dane osobowe

1. W zwigzku z realizacjg Programu MM, Operator krajowy i wojewodzki przetwa-
rza dane osobowe 0s0b Uczestnikdw Programu MM, Nauczycieli bioragcych
udziat w realizacji Programu MM oraz dane osobowe przedstawicieli ustawo-
wych Uczestnikow Programu MM (rodzicow badz opickunéw prawnych).

2. Administratorem danych osobowych ww. 0séb jest Szkolny Zwigzek Sportowy
w Warszawie i Wojewodzkie Szkolne Zwigzki Sportowe w Polsce. Operator wo-
jewodzki przetwarza dane osobowe ww. 0s6b, w nast¢pujacym zakresie:

1) dane osobowe Uczestnikdw Programu MM: imi¢ i nazwisko, nazwa
szkoty, klasa, rocznik, wizerunek — opcjonalnie.

2) dane osobowe Nauczycieli bioracych udzial w realizacji Programu
MM: imig¢ i nazwisko, data urodzenia, PESEL, adres e-mail, numer telefo-
nu, ple¢, staz pracy zawodowej, wojewodztwo, wizerunek, adres IP, czy
nauczyciel prowadzi zajecia w klubie sportowym, realizowane sporty,
liczba przepracowanych jednostek, wynagrodzenie przystugujace nauczy-
cielowi za dany miesigc, posiadane uprawnienia.

3) dane osobowe przedstawicieli ustawowych Uczestnikdw Programu
MM: imi¢ i nazwisko, opcjonalnie — numer telefonu i adres mailowy.

3. Operator krajowy i wojewo0dzki przetwarza dane osobowe Uczestnikow Progra-
mu w ww. zakresie w celach dokumentacyjnych, ewidencyjnych
i sprawozdawczych w zwigzku z Programem MM. Operator wojewodzki prze-
twarza rowniez dane osobowe Nauczycieli w celach; zawarcia umowy cywilno-
prawnej, dokumentacyjnych, ewidencyjnych i sprawozdawczych w zwigzku z
Programem MM, w celu umozliwienia korzystania z Dziennika MM. Dodatkowo
dane osobowe w postaci wizerunku Uczestnikdw i Nauczycieli mogg by¢ prze-
twarzane w celu promowania Programu MM. Dane osobowe przedstawicieli
ustawowych Uczestnikow sg przetwarzane w celu udokumentowania wyrazenia
zgod w imieniu Uczestnikow Programu MM.

4. W ramach realizacji Programu MM ww. dane osobowe przetwarzane sg rowniez
w  serwisie internetowym w  domenie  www.szs.malymistrz.szs.pl
w szczeglOlnosci w ramach prowadzonego w formie elektronicznej Dziennika
MM (dalej ,,Serwis”). Szczegdétowe zasady ochrony danych osobowych
w tym zakresie zostaty ujete w Polityce Prywatnosci Serwisu.

5. Dane osobowe Uczestnikow Programu MM oraz dane osobowe Nauczycieli
przetwarzane sg na podstawie zgody udzielonej przez te osoby (art. 6 ust. 1 lit a)
RODO).

6. Podanie danych osobowych w celu realizacji Programu, jak réwniez w celu
wzigcia udziatu w Programie MM jest dobrowolne. Niepodanie przez ww. osoby
ich danych osobowych w ww. celu spowoduje, ze osoby te nie bedg mogty reali-
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zowa¢ Programu MM (w przypadku Nauczycieli), ani w nim uczestniczy¢ (w
przypadku Uczestnikdw). Niepodanie danych osobowych przez przedstawiciela
ustawowe spowoduje niemozliwos¢ uczestniczenia W Programie MM jego podo-
piecznego.

. Brak wyrazenia zgody na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z zapisem
86 ust. 5 nie wigze si¢ z brakiem mozliwosci wzi¢cia udziatu w Programie. Wy-
razenie zgody jest dobrowolne.

. Ww. dane osobowe moga by¢ udostgpniane innym podmiotom wspotpracujacym
z Operatorem wojewodzkim w zakresie i w celu, w jakim podmioty te udzielaja
wsparcia Operatorowi wojewddzkiemu w zakresie administrowania strong inter-
netowa serwisu Dziennika MM.

. Ww. dane osobowe moge by¢ udostepniane samorzadom lokalnym, Kktore
w ramach realizacji zadan publicznych, finansuja ze srodkow publicznych prze-
prowadzenie Programu MM i w stosunku, do ktorego Operator wojewodzki ma
w szczegOlnosci obowiazki sprawozdawcze.

10.Ww. dane osobowe bedg przechowywane przez okres 5 lat od poczatku roku na-

stepujacego po roku, w ktérym zakonczono realizacj¢ Programu MM. Dane 0so-
bowe w przypadku wizerunku beda przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celu, dla ktorego zostaty zebrane.

11.Kazda osoba, ktorej dane osobowe sg przez Operatora wojewddzkiego przetwa-

rzane ma prawo do dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych.
W szczegdlnosci, w ramach tego prawa, dana osoba, moze zapytac o to:
1) w jakim celu przetwarzane sg jej dane osobowe,
2) jakie jej dane sg przetwarzane,
3) komu Operator wojewddzki ujawnia dane (informacje o odbiorcach, kté-
rym dane osobowe =zostaly lub zostang ujawnione, w szczego6lnosci
0 odbiorcach w panstwach trzecich lub organizacjach mi¢dzynarodowych),
4) jaki jest planowany okres przechowywania jej danych osobowych, a gdy
nie jest to mozliwe, kryteria ustalania tego okresu,
5) czy w stosunku do tej osoby podejmowane sg zautomatyzowane decyzje,
w tym czy odbywa si¢ wobec niej profilowanie,
6) czy Operator wojewodzki przekazuje jej dane do panstwa trzeciego lub or-
ganizacji mi¢dzynarodowe;.

12.Kazda osoba, ktorej dane osobowe sg przez Operatora krajowego, wojewodzkie-

go przetwarzane ma prawo do zadania niezwtocznego sprostowania swoich da-
nych osobowych, ktore sg nieprawidlowe. Z uwzglednieniem celéw przetwarza-
nia, ma ona roéwniez prawo do zadania uzupeinienia niekompletnych danych

osobowych.

Realizator:
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13.0soba, ktorej dane osobowe sg przez Operatora krajowego, wojewodzkiego prze-
twarzane ma prawo do zadania od Operatora, usunigcia jej danych osobowych z
jej systemu, jezeli zachodzi jedna z nastepujacych okolicznosci:

1) jej dane osobowe nie sg juz niezbedne do celow, w ktdrych zostaty zebrane
lub w inny sposob przetwarzane,

2) osoba ta wycofala zgode, na ktorej opiera si¢ przetwarzanie i nie ma innej
podstawy prawnej przetwarzania,

3) osoba ta wniosta sprzeciw - z przyczyn zwiazanych z jej szczegdlng sytua-
cja - wobec przetwarzania i nie wystepuja nadrzedne prawnie uzasadnione
podstawy przetwarzania,

4) osoba ta wniosta sprzeciw wobec przetwarzania jej danych na potrzeby
marketingowe,

5) dane osobowe tej osoby byly przetwarzane niezgodnie z prawem,

6) dane osobowe tej osoby musza zosta¢ usunigte w celu wywigzania si¢
Z obowigzku prawnego przewidzianego w prawie,

7) dane osobowe tej osoby zostaly zebrane w zwigzku z oferowaniem ustug
spoleczenstwa informacyjnego dziecku.

14.0soba, ktorej dane osobowe sg przez Operatora krajowego, wojewodzkiego prze-
twarzane ma prawo do ograniczenia przetwarzania, w nastepujacych przypad-
kach:

1) jezeli kwestionuje prawidtowos¢ danych osobowych,

2) jezeli przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a 0soba ta sprzeci-
wia si¢ ich usunigciu;

3) Operator krajowy nie potrzebuje juz danych osobowych tej osoby do celow
przetwarzania, ale sg one potrzebne tej osobie do ustalenia, dochodzenia
lub obrony roszczen;

4) osoba ta wniosta sprzeciw wobec przetwarzania, z przyczyn zwigzanych z
jej szczegolng sytuacja.

15.Skorzystanie przez dang osob¢ z prawa ograniczenia przetwarzania oznacza, 7€
jej dane osobowe beda mogly by¢ przez nas wylacznie przetwarzane (w tym
przechowywane) w celu ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen lub w celu
ochrony praw innej osoby fizycznej lub prawnej lub z uwagi na wazne wzgledy
interesu publicznego.

16.Kazda osoba, ktorej dane osobowe sg przez Operatora Krajowego, wojewodzkie-
go przetwarzane ma prawo do przenoszenia danych tj. otrzymania w ustruktury-
zowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajagcym si¢ do odczytu maszy-
nowego swoich danych osobowych oraz ma prawo zadac, aby te dane osobowe
przesta¢ innemu administratorowi, jezeli przetwarzanie tych danych odbywa si¢
na podstawie wyrazonej przez t¢ osobe zgody oraz w sposob zautomatyzowany.

Realizator:
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17.Kazda osoba, ktorej dane osobowe sg przez Operatora krajowego, wojewodzkie-
go przetwarzane ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urz¢du Ochrony Da-
nych Osobowych.

18.0soba, ktorej dane osobowe sg przez Operatora krajowego, wojewodzkiego prze-
twarzane na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit a) ma prawo w kazdej chwili wyco-
fa¢ zgode na przetwarzanie jej danych osobowych w zakresie w jakiej takiej zgo-
dy udzielita. Cotnigcie zgody nie bedzie mialo wptywu na przetwarzanie, ktorego
dokonano na podstawie zgody tej osoby przed jej cofnigciem.

19.Cofnigcie zgody bedzie réwnoznaczne z zaprzestaniem udzialu w Programie
MM, chyba ze bedzie dotyczyto jedynie przetwarzania wizerunku dziecka. Cof-
ni¢cie zgody w zakresie rozpowszechniania wizerunku bedzie powodowato za-
przestanie jego rozpowszechniania. Osoba, ktdrej dane osobowe sg przetwarzane,
moze zrealizowac¢ swoje prawa, kontaktujac si¢ z inspektorem ochrony danych.

87
Zasady rezygnacji z udzialu w Projekcie

1. Nauczyciel moze zrezygnowac z udziatu w Programie na zasadach wynikajacych
z zawartej z nim przez Operatora wojewddzkiego umowy.

2. Rezygnacja z uczestnictwa w Programie MM jest bezptatna.

3. Nauczyciele oraz Operator wojewodzki zastrzegaja prawo skreslenia Uczestni-
kow z listy beneficjentow Programu, w przypadku naruszenia przez Uczestnikow
postanowien niniejszego Regulaminu.

4. W przypadku rezygnacji nauczyciela w trakcie trwania programu dyrekcja pla-
coOwki moze w to miejsce zglosi¢ innego nauczyciela.

§8
Postanowienia koncowe

1. Uczestnicy oraz podmioty realizujace Program MM zobowigzani sg do prze-
strzegania i stosowania postanowien niniejszego Regulaminu.

2. Kwestie nieuregulowane w niniejszym regulaminie rozstrzygane sg przez Ope-
ratora wojewodzkiego w porozumieniu z Operatorem Krajowym.

3. Operator wojewddzki zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu
w trakcie realizacji Programu MM,

4. Aktualna tres¢ niniejszego Regulaminu jest dost¢pna na stronie internetowe]
Programu MM, pod adresem https://malymistrz.szs.pl/do-pobrania/

Realizator:

Ministerstwo Program finansowany ze srodkéw budzetu panstwa,
, :v{\‘ Sportu i Turystyki ktérego dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki. SZS




